
    Preisliste
Beschreibung Dauer Preis

Shiatsu   

Shiatsu ist ebenfalls in der Schwangerschaft geeignet – und nährende Berührung
für Mutter und Kind                                                                                          

60 Min.
90 Min.

für Kinder 30 Min.

60,00 €
90,00 €

30,00 €

Sportmassage
zur Regeneration bei überlasteter Muskulatur / Entspannung eines müden und 
abgespannten Körpers / gegen Verspannungen im Nacken-/Schulterbereich

30 Min.
45 Min.
60 Min.
90 Min.

30,00 €
45,00 €
60,00 €
 90,00 € 

Aromaöl-Massage 
Die Duftkompositionen: Rosmarin-Limette / Rose-Sanddorn / Arnika sowie
                                          Ylang-Ylang

30 Min.
45 Min.
60 Min.
90 Min.

35,00 €
50,00 €
65,00 €
 95,00 € 

Traditionelle Thai-Yoga-Massage (Nuad Phaen Boran)

                                2,5 Std. = Wohlgenuß und absolute Tiefenentspannung

60 Min.
90 Min.

               120 Min. 
              150 Min. (2,5 Std.)

60,00 €
90,00 €

     120,00 €
     150,00 €

Kräuterstempel-Massage 
Inhaltsstoffe der Stempel: Lemongras, Ingwer, Kampher, Orangen- und Zitronen-
schalen, Ginkgo-Blätter 

90 Min. 100,00 €

Fußreflexzonenmassage                                                                                      einzeln
Optional: zusätzlich 15 Min. Fußmassage mit Rosmarin-Öl und Pfefferminz-Balsam
                                                           o d e r  zusätzlich 20 Min. Fußbad und Fußpeeling

30 Min.
45 Min.

                 50 Min.

30,00 €
50,00 €
55,00 €

Hawaiianische Massage (Lomi Lomi Nui) 60 Min.
75 Min.
90 Min.

               120 Min. 

65,00 €
80,00 €
90,00 €

    120,00 €

Balinesische Massage 
Kombination aus Pressur und langsamen, harmonisierenden Streichungen mit Öl 

60 Min.
90 Min.

65,00 €
90,00 €

Hot Stone Massage 90 Min. 100,00 €

Basische Öl-Salz-Massage – Peeling mit warmem Sesam-Öl und Jentschura-Salz
                        

60 Min.
90 Min.

65,00 €
90,00 €
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