
Wasser, 
 

Quell des Lebens ! Ohne geht es nicht ! 
Kein Tier, kein Mensch, keine Pflanze, Amöbe, Mikrobe, Virus, Bakterie oder Pilz 

lebt ohne Wasser. 
Es schafft das Milieu in dem sich Dinge lösen, frei bewegen,  

miteinander in Verbindung treten und auch wieder trennen können. 
Es ist Nährstoff, Funktionsvermittler, Trägerstoff und Lebensraum in einem. 

H2O  
Ist seine chemische Formel.  

2 Wasserstoffatome mit einem Sauerstoffatom verbunden. 

Mehr nicht 
In dieser reinen natürlichen Form kann es seine ihm zugedachten Funktionen 

bestens erfüllen. 
Eine der wichtigsten Aufgaben des Wassers im menschlichen Körper ist das 

Aufnehmen und Abtransportieren von Abfallprodukten unseres Stoffwechsels 
und von aus der Umwelt aufgenommenen Giften.  

Wasser wirkt durch das was es mitnimmt !! 
 

Je reiner, frischer und lebendiger es ist, umso besser kann es diese Aufgabe 
erfüllen. 

Aufbereitetes Wasser aus der Kläranlage, von Grundwasser unter überdüngten, 
pestizidbelasteten Böden, getränkt mit saurem Regen…?? 

------------------------------------------------------- 
Trinkwasserqualität aus dem Wasserhahn oder der Plastikflasche ist über 

Grenzwerte definiert.  
Aber welche Interessengruppen legen diese fest ??  

Und wird wirklich alles gemessen ?? 
 

Sämtliche Schwermetalle, Pestizide, Arzneimittel - und Hormonrückstände,  
Mikroplastik, Weichmacher, Lösungsmittel usw. ?????? 

 

Achtung und Weitergedacht !! 
Die Summe der Grenzwerte aller uns als  

angeblich „unbedenklich belastet“ verkauften Lebensgrundlagen  
wie Wasser, Luft und Nahrung ist aber 

MEHR ALS BEDENKLICH !! 
 

Deswegen ist die Reinheit unseres Trinkwassers umso bedeutender. 


