
Dorn-Breuss-Therapie 
Die Dorntherapie ist eine alternative Methode, die sich nicht besser beschreiben lässt als mit den 

Worten von Josef Müller, einem Bauern, der die Dorntherapie praktizierte: „Krumm kommen die Leute 

rein, und gerade gehen sie wieder raus“. Dieter Dorn kam mit Rückenproblemen zu Josef Müller und 

war so begeistert von der Einfachheit und Effektivität der Methode, dass er sie nach dem Tod von 

Josef Müller populär machte. Die Dorntherapie ist eine Methode zur Korrektur von Fehlstellungen und 

konzentriert sich hauptsächlich auf die Behandlung der Wirbelsäule. Sie ähnelt ansatzweise der 

Chiropraktik, jedoch unterscheidet sich die Grifftechnik des Therapeuten. Es ist eine dynamische 

Methode zwischen Therapeut und Patient. Sie eignet sich sehr gut zur Behandlung von Schmerzen 

und Fehlstellungen des Bewegungsapparates.  

Die Breuss-Massage ist eine energetische Rückenmassage, die sehr gut mit der Dorntherapie 

kombiniert werden kann. Die sanften und langsamen Streichbewegungen  des Therapeuten wirken 

sehr wohltuend und entspannend auf den Patienten. 

 

Seminarinhalt: 

- Einführung in die Dorntherapie und Breuss-Massage 

- Wirkung, Indikationen, Kontraindikationen 

- Techniken und Materialien 

- Praktisches Üben 

Teilnahmevoraussetzung: 

Bereitschaft, zum gegenseitigen Üben 

Heilpraktikeranwärter, Heilpraktiker, naturheilkundlich interessierte Ärzte, Therapeuten 

 

Seminargebühr: 

250 € 

Bitte eine Decke oder ein großes Handtuch mitbringen. 

 

Seminarort: 

Praxis  

Heilpraktikerin Dr. rer. nat. Katrin Färber 

Brennersgrün 15 

07349 Lehesten 

 

Anmeldung:        

Tel. 036652 – 35 72 00      

Email: kfaerber01@aol.com     

 

Dozent:  

 

 

HP Dr. rer. nat. Katrin Färber  

promovierte Biochemikerin mit langjähriger Forschungs- und Lehrtätigkeit im 

Bereich der Hirnforschung, Onkologie und Immunologie, Heilpraktikerin in 

eigener Praxis, Staatlich examinierte Gesundheits- und Krankenpflegerin 

 

Heilpraktikerpraxis und Ausbildungszentrum  
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