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Bleiben

(~ » Physiotherapie (Kiassische Physiotherapie und Physikalische The-

: rapie, Orthopédische und Chirurgische Operative Nachbehandlung, Neurologi-

sche Rehabilitation, Lymph- und Odemzentrum, Nachbehandlung nach Arbeits-
unféllen, Beckenbodentherapie)

(~ » Ergotherapie (Neurologische Rehabilitation und Therapie, Spiegeltherapie
: (Neurorehabilitation), Kindertherapie (Pédiatrie), Handrehabilitation, Chirurgie / Un-
fall / Orthopadie / Rheumatologie, Psychische Behandlung (Psychiatrie) Lerntherapie

(?) » Wellness (Aromalsimassage/Riickenmassage, Aromaldimassage Ganz-
korpermassage, Hot Stone Massage, Hot choccolat, Krduterstempelmassage,

Honig Massage, Klangschalenmassage, Thai Massage, FuBreflexzonenmassage - ;s¢

uvm.)

(+ » Alternative Therapien / Privat Leistungen
(Ortho Bionomy, Cranio Sacrale Therapie, Triggerpunktbehandiung, Dorn Behand-
lung, Breuss Massage, Marnitz Massage, Schropfmassage / Vakuummassage,
Kinesio Tape)

(?) » Kurse fiir Kinder (Baby-Relax-Kurs, Babyschwimmen, Bambini-
schwimmen, Bleistiftfiihrerschein — Schreibtraining als Praventionsprogramm
fiir Vorschulkinder, Mutter Kind Turnen)

(5 » Kurse fiir Erwachsene (Aqua Fitness, Aqua Rider, Riicken-
schule, Pilates, Yoga, Progessive Muskelentspannung, Nordic Walking uvm.)

(5 » Rehabilitation (Neurologische Rehailtation, Handrenabilitation,
Rehabilitionssport)

PHYSIO-VITAL-ZENTRUM GmbH

STARKEN
HEILEN
LINDERN

Wir garantieren Ihren
ersten Behandlungstermin
innerhalb 24 Stunden!

» Jetzt anmelden ...
... flir Ihren Kurs oder
direkt bestellen unter:
www.salto-physiovitalzentrum.de

Bewegung ist Leben! Physiotherapie hilft!

Salto Physio-Vital-Zentrum GmbH
Falgardring 9 e 08223 Falkenstein
Telefon: (03745) 57 64 e Fax: (03745) 751 444
www.salto-physiovitalzentrum.de

Ergo:

Offnungszeiten:
Physio: Mo. - Fr. 07.30 - 20.00 Uhr

Mo. - Fr. 09.00 - 18.00 Uhr

» Physiotherapie » Ergotherapie » Rehabilitation » Kurse » Wellness

Gl

Offzielles Kompetenzzentrum der AOK Plus
Kurse fiir AOK-Versicherte bei uns
1. Primérprévention (Auf Gutschein von der AOK)

Riickenschule (10 x 60 min.)
Pilates (10 x 60 min.)

Aqua Fitness (10 x 60 min.)
Nordic Walking (10 x 60 min.)
Progressive Muskelentspannung
(10 x 60 min.)

2. Junge Familie
(Auf Gutschein von der AOK)

o Baby-Relax-Kurs

(8 x Babyschwimmen/2 x Entspannung)
o Mutter-Kind-Turnen

(10 x Turnen/3 x Entspannung)

3. Sekundarpravention
(Auf Verordnung vom Arzt und Gutschein von der AOK)

o Riickenprogramm (12 x 90 min.)
e Herz-Kreislaufprogramm (12 x 90 min.)
e Kombinationskurs Bewegung
und Erndhrung
(12 x Bewegung/ 12 x Erndhrung)
e Erndhrungsberatung (einzeln)

Zur Kosteniibernahme erkundigen Sie
sich hitte im Vorfeld bei Ihrer Krankenkasse.
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