
Kurmittel  und Therapien Min. €
Physiotherapie: Massagen / Lymphdrainagen
Bindegewebs- / Fußreflexzonenmassage 20 15,00

Ganzkörpermassage 40 29,00

Lymphdrainage 30 30 20,00

Lymphdrainage 45 45 27,50

Lymphdrainage 60 60 38,00

Lymphdrainage (apparativ) 30 16,50

Massage 20 15,00

Medyjet Massage 20 7,00

Unterwassermassage 20 28,50

Physiotherapie: Krankengymnastik
Wasser Einzel-KG 30 26,50

KG-Gerät 60 34,00

Krankengymnastik (KG) 20 17,50

Krankengymnastik mit Befunderhebung 30 29,80

Manuelle Therapie 20 23,50

PNF 30 28,00

Wasser Einzel-KG (Therapeut mit im Wasser) 30 45,00

Heiße Rolle 20 12,00

Physiotherapie: Trainingstherapie
MTT - Einweisung 60 29,00

MTT - Sequenztraining 60 9,00

Physikalische Therapie: Güsse
verschiedene Güsse 10 7,50

Physikalische Therapie: Bäder
Co2 Bad / Solewannenbad 20 26,50

Heublumen-, Kräuter-, Lavendel- oder Melissen-Bad 20 26,50

Moorbad mittels Moorkonzentrat 20 29,50

Physikalische Therapie: Elektrotherapie
Hauffsches Bad / 4-Zellenbad 20 21,00

Reizstrom / Elektrotherapie / Ultraschall 10 8,00

Stangerbad 20 28,00

Thermo Spa (Magnetfeld- & Klangwellentherapie) 30 28,00

Physikalische Therapie: Thermotherapie
Heißluft 10 4,50

Kryotherapie - Kältebehandlung 10 8,00

Physikalische Therapie: Inhalation
Inhalation (mit / ohne Zusatz) 15 7,50

Schmerztherapie
Opton-Lasertherapie (1 x) 15 25,00

Opton-Lasertherapie ( 5 x mit je 15 Min) 75 99,00

Kinesiotaping (1 Bereich) 10 15,00

Osteopathie 60 69,00

Kiefergelenkfunktionstherapie (CMD) 20 23,00

Lichttherapie
UV-A- & UV-B-Bestrahlung (Solarium) 5 2,50

Psychologie / Sozialdienst
Psychologisches Einzelgespräch 30 35,00

Psychologisches Einzelgespräch 60 63,00

Einzelgespräch Sozialdienst 15 19,00

Einzelgespräch Sozialdienst 60 63,00

Kurmittel  und Therapien Min. €
Ergotherapie
Arbeitsplatztraining PC / Pflege (je 5 Einheiten) 270 60,00

Ergotherapie - Einzel 45 38,50

Gangschulung / Gelenkschutz - Einzel 30 26,50

Knie- / Hüftschule / Schultergürtelmobilisation 30 8,00

Rapsbox / Sandbox (Pauschale) 15 10,50

Rückenschonendes Arbeiten - Einzel 30 26,50

Ernährung
Ernährungs-Erstberatung 90 79,80

Ernährungs-Folgeberatung 60 59,80

Ernährungsprogramm (10 Wochen) 1080 236,00

Themenkochkurs f. Erw. (inkl. Aperitiv & Getränke) 180 25,00

Lehrküche (Wir kochen unser eigenes Menü) 120 15,00

Ernährungsführerschein f. alle Altersklassen (10 x) 60 80,00

Kindergeburtstag (Back- u. Kochvergnügen) 120 14,00

Medical Wellness: Wellnessbäder
Algenbad 25 29,50

Anti-Stressbad / Aromabad / Sole-Whirlbad 25 26,50

Kaiserinnenbad mit Rosenblüten 25 31,50

Kleopatrabad (Honig & MIlch) 25 28,50

Medical Wellness: Wellnessmassagen
Aromaganzkörpermassage 55 39,50

Aromarückenmassage 30 26,50

Asiatische Energiemassage 60 46,00

Asiatische Energiemassage 90 65,50

Gesichtsmassage 30 26,50

Hot Stone Ganzkörpermassage 60 44,00

Fußreflexmassage 30 26,50

Medical Wellness: Ayurvedamassagen
Abhyanga (Klassische Ayurvedamassage) 60 53,00

Thalodal (Sportmassage) 60 53,00

Garshan (Seidenhandschuhmassage) 60 59,50

Padabhyanga (Fuß- und Beinmassage) 30 26,50

Kundalini (Rückenmassage) 30 29,50

Medical Wellness: Wellnesspackungen / -peelings
Ganzkörper Quark-Honig-Packung 35 17,50

Gesichtspeeling & Gesichtspackung 20 18,50

Körperpeeling mit Honig- Packung 40 34,00

Körperpeeling 30 27,50

Original Bad Westernkottener Naturmoor
Naturmoor-Ganzpackung (Rücken / Ellenbogen / Knie) 20 31,00

Naturmoor-Großpackung (Rücken) 20 26,00

Naturmoor-Teilpackung (Kniegelenke) 20 19,50

Naturmoor-Kneten 20 11,00

Schweriner Moor (eingeschweißt)
Moorkaltpackung 20 14,00

Moorwärmepackung 20 14,00

Gültig ab 01.01.2015 	 Preise inkl. MwSt

Weitere  Angebote und Pakete finden Sie auf der Rückseite!

Das Gesundheitszentrum in Bad Westernkotten
Ihr Treffpunkt mit Gesundheits-, Sport- und Spaßfaktor



MediVital Spezial				  
2 x Naturmoor-Ganzpackung 		
2 x klassische Massage	
2 x Thermo Spa (Magnet- und Klangwellentherapie)	

	  	          	 131,40 € anstatt 146,00 € 

Stress adé				 
1 x Aromarückenmassage			
1 x Anti-Stress Aromabad	
2 x Thermo Spa (Magnet- und Klangwellentherapie)
2 x Fußreflexmassage		

			    144,00 € anstatt 160,00 €     
				  

Energie pur	
1 x Asiatische Energiemassage	
1 x Fußreflexzonenmassage	
1 x Kaiserinnenbad mit Rosenblüten
1 x Thermo Spa (Magnet- und Klangwellentherapie)	
1 x Hot Stone Ganzkörpermassage	

			    155,70 € anstatt 173,00 €  
				  

Schmerz adé				  
1 x Krankengymnastik mit Befunderhebung	
2 x Krankengymnastik		
1 x Thermo Spa (Magnet- und Klangwellentherapie)	
2 x Manuelle Therapie (Mobilisierung)	
2 x Opton-Hochleistungslasertherapie zur Schmerzreduktion

			    168,75 € anstatt 187,50 € 	 

Ist für Sie nicht das geeignete Wohlfühlpaket da-
bei? Dann schnüren Sie sich Ihr eigenes Medical 
Wellness Paket zusammen: 

Bei einer Gesamtsumme in 
Höhe von über 150,- € 

erhalten Sie 

10% Rabatt!

Auch als 
Geschenkgutschein!

Gesundheitssport / Prävention Min. €
Aqua Fit ( Power im Wasser) 10-er Karte 600 80,00

Nordic Walking 10-er Karte 600 80,00

Yoga / Zumba Fitness / Body Fitness, 10-er Karten je 600 59,00

Aqua Zumba 10-er Karte 600 89,00

Ausdauerzirkel (Kondition/Rückenkräftigung) 10-er K. 600 59,00

Autogenes Training (Die seelische Entspannung) 30 5,00

Reha Sport Einheit (Kursraum oder Schwimmbad) 45 7,00

Rückenschule (Ein starker Rücken) 45 7,00

Walking 45 7,00

Wassergymnastik (gelenkschonend) 30 5,00

Wirbelsäulengymnstik 30 5,00

Fitnessraum (MTT) - Preisübersicht / Abos
10-er Karte zum Kennenlernen inkl. Fitnesskurse 78,00

  3 - Monatskarte inkl. Fitnesskurse 45,90

12 - Monatskarte inkl. Fitnesskurse 39,90

18 - Monatskarte inkl. Fitnesskurse 36,90

 Einweisungspauschale (Trainingsplanerstellung) 29,00

Vibrationstraining Flatrate bei 12- o. 18-Monatsabo:   pro Mon. 5,00

Vibrationstraining 5-er Karte 75,00

Medyjet Flatrate (12 Monate) 52 Massagen:               pro Mon. 24,50

Fitnessraum (MTT) - Öffnungszeiten

Gültig ab 01.01.2015	 Preise inkl. MwSt
Weitere  Kurmittel und Therapien finden Sie auf der Rückseite!

MediVital Therapiezentrum · Mühlenweg 13 · 59597 Bad Westernkotten
Servicetelefon: 02943 – 89 41 71 · www.medivital-therapiezentrum.de · www.facebook.de/medivital

Das Gesundheitszentrum in Bad Westernkotten
Ihr Treffpunkt mit Gesundheits-, Sport- und Spaßfaktor

Unsere Medical Wellness 
Wohlfühlpakete für Sie!

Unser MediVital Therapiezentrum wird empfohlen vom Bundesverband 
Selbstständiger Physiotherapeuten - IFK e. V. und wurde mit den folgen-
den Zertifikaten und Gütesiegeln ausgezeichnet:

• 	 Abrechnung von Rezepten von allen gesetzlichen und privaten 
	 Krankenkassen, Berufsgenossenschaften und Beihilfe

• 	 Zulassung gem. § 124 SGB V zur Abgabe von physikalischer Thera-
pie, Physiotherapie und Ergotherapie

• 	 Zulassung gem. § 23 Abs. 2 SGB V zur Abgabe von ortstypischen 
Kurmitteln (Badekur)

Reservieren Sie Ihre Termine 
bei uns vor Ort oder unter:

0 2 9 4 3  -  8 9  4 1  7 1
	 Mo bis Mi: 	 8.00 - 19.00 Uhr 
	 Do + Fr:                 	 8.00 - 17.00 Uhr 
	 Mo bis Fr Mittagspause: 	  12.00 - 13.00 Uhr

Mo	 08.00 - 21.00 Uhr	 Fr	 08.00 - 19.00 Uhr
Di	 08.00 - 20.00 Uhr	 Sa	 08.00 - 15.00 Uhr
Mi	 08.00 - 21.00 Uhr 	 So	 09.00 - 13.00 Uhr
Do	 08.00 - 20.00 Uhr


