aAIpha Synergetik Institut

Hilfe bei Depressionen — Alpha Synergetik Therapie!

Heilpraktiker Psychotherapie

Jetzt anrufen und kurzfristigen Termin
sichern!

07260920128

oder schreiben Sie uns bequem per Email!

Name

Email

Telefon

Nachricht

Behandlung von Depressionen aller Art

Eine Depression ist eine krankhafte psychische Stérung, die sich durch eine ausgepragte Antriebslosigkeit als auch
Niedergeschlagenheit charakterisieren lasst.

Psychische Ursachen: Verlusterlebnisse wie Trennung oder Tod, Traumatische Erlebnisse wie Missbrauch, Finanzielle Not,
Konflikte in der Familie, Soziale Isolation, Stress.
Sie flihlen eine anhaltende gedriickte Stimmung, eine Hemmung von Antrieb und Denken, Interessenverlust sowie
vielfaltige korperliche Symptome die von Schlaflosigkeit Giber Appetitstorungen bis hin zu Schmerzzustanden und
Suizidgedanken reichen.

Gemeinsam finden wir eine Losung!

Unsere Therapieerfahrungen mit Depressionen haben gezeigt, dass fiir die Entstehung einer Depression flinf bis acht
Wirkfaktoren erforderlich sind. Mit der Alpha Synergetik Therapie decken wir die Wirkfaktoren bzw. psychischen
Hintergriinde der Depression auf und I6sen sie durch Alpha - Synergetische Arbeitsweise bzw. Selbstheilung nachhaltig auf.

Wir helfen lhnen durch eine professionelle und gezielte Therapie,
Ihre Depression fiirimmer los zu werden!

lhre Vorteile: Ambulante Kurzzeittherapie
Ganzheitliche Selbstheilung

Kurzfristige Termine

Professionelle Hilfe




