
αAlpha Synergetik Institut 

Ihre Vorteile:  
Ambulante Kurzzeittherapie 
Ganzheitliche Selbstheilung 

Kurzfristige Termine 
Professionelle Hilfe 

Hilfe bei Ängsten – Alpha Synergetik Therapie!  

Heilpraktiker Psychotherapie 

 

Jetzt anrufen und kurzfristigen Termin 

sichern! 

  07260 920128 
oder schreiben Sie uns bequem per Email!  

Name 
 

Email 
 

Telefon 
 

Nachricht 

 

Jetzt Beratungstermin anfordern 

Behandlung von Angstzuständen 

Angst ist ein sinnvolles Gefühl, das uns schützt. Wenn die Angst jedoch außer Kontrolle gerät, dann lähmt Sie 

uns und macht uns krank. 

Ihre Angststörungen können mit unserer Hilfe, durch Selbstheilung, geheilt werden. 

Panikstörungen: plötzliche Panikangst mit körperlichen Symptomen ohne ersichtlichen Grund. 

Generalisierte Angststörung:  Angst, dass etwas passieren könnte, eine ständige Angst, Anspannung und 

Nervosität in fast allen Bereichen des alltäglichen Lebens. 

Gemeinsam finden wir einen Ausweg 

Mit unserer Unterstützung können Ihre Ängste, deren Ursachen meist in der frühen Kindheit zu finden sind, 

durch Alpha Synergetik Therapie geheilt werden.  

Wir geben Ihnen professionelle Hilfe, damit Sie Ihr Leben unbeschwert genießen können.  

     

Angststörungen können beehandelt werden 

Panikstörungen: plötzliche Panikangst mit körperlichen Symptomen ohne ersichtlichen Grund. 

Generalisierte Angststörung: Angst, dass etwas passieren könnte, eine ständige Angst, Anspannung und 

Nervosität in fast allen Bereichen des alltäglichen Lebens. 


